
 

 

La Ley General de Desarrollo Social (LGDS) establece que el Consejo Nacional de 

Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL) debe medir la pobreza de forma 

multidimensional tomando en cuenta por lo menos los siguientes indicadores: ingreso 

corriente per cápita, rezago educativo promedio en el hogar, acceso a los servicios de salud, 

acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, acceso a los servicios básicos 

en la vivienda, acceso a la alimentación y el grado de cohesión social.  

  

Una persona se encuentra en pobreza si no tiene garantizado el ejercicio de al menos uno de 

sus derechos para el desarrollo social, y si sus ingresos son insuficientes para adquirir los 

bienes y servicios que requiere para satisfacer sus necesidades. 

 

El espacio de los derechos sociales se compone de seis indicadores: el rezago educativo, el 

acceso a los servicios de salud, el acceso a la seguridad social, la calidad y espacios en la 

vivienda, los servicios básicos en la vivienda y el acceso a la alimentación. 

 

Las mediciones realizadas en los ámbitos del bienestar y de los derechos generan un espacio 

bidimensional en el que se puede clasificar a toda la población del País. Ello permite 

identificar tanto a la población en situación de pobreza como a aquellos grupos de la 

población que no necesariamente son pobres, pero que tienen carencias, ya sea por ingreso 

o por carencias sociales, así como a quienes no son pobres ni vulnerables. 

  

Evolución de la pobreza en Sinaloa 
 

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 

(CONEVAL), en Sinaloa en el año 2022, los resultados de la medición de pobreza, arrojaron 

que el, 21.6 por ciento de la población del estado estaba en situación de pobreza, lo que 

equivale a 668 mil 192 personas que tenían por lo menos una carencia social y un ingreso 

insuficiente para adquirir un conjunto de bienes alimentarios y no alimentarios considerados 

básicos. 

 

En el año 2022 de los 21.6% de la población de Sinaloa en situación de pobreza, el 1.8% de 

la población 55 mil 829 personas presentaban pobreza extrema, la cual se define como una 

persona que presenta tres o más carencias y no tiene un ingreso suficiente para adquirir una 

canasta alimentaria, por otro lado, el 19.8% de la población 612 mil 363 personas estaban 

en pobreza moderada, que se define como aquella persona que estando en situación de 

pobreza no está en pobreza extrema. 

 

En el año 2022, en Sinaloa el 35.5% de la población, 1 millón 097 mil 029 de personas era 

vulnerable por carencias sociales ya que tenía por lo menos una carencia en la dimensión de 

los derechos sociales, aunque un ingreso superior a la Línea de Bienestar Económico. 

POBREZA EN SINALOA AL AÑO 2022. 



   

 

 La población vulnerable por ingreso, es decir, aquella que no tenía carencias sociales, pero 

sí un ingreso insuficiente para adquirir la canasta completa (alimentaria y no alimentaria) 

fue de 6.7%, es decir, 205 mil 952 personas. 

 

 Por último, el porcentaje de población que, de acuerdo con la medición, no era pobre ni 

vulnerable, fue de 36.2% de la población, es decir, 1 millón 116 mil 760 personas. 

(Ver cuadro 1). 

 

Indicadores de carencia social 

 

En Sinaloa en el año 2022, el porcentaje de la población que presentaba un rezago educativo 

fue de 17.0%, carencia por accesos a los servicios de salud 26.6%, a la seguridad social 

39.1%, por calidad y espacios de vivienda 7.1%, acceso a servicios básicos en la vivienda 

9.7% y carencia por acceso a la alimentación 17.3%. 

 

Indicadores de bienestar 

 

En Sinaloa, en el año 2022, la población con ingresos inferior a la línea de bienestar mínimo 

fue de 4.5%, este porcentaje de la población no tiene el ingreso suficiente para adquirir los 

bienes de la canasta alimentaria, por otra parte, el porcentaje de la población con ingreso 

inferior a la línea de bienestar que mide el potencial del ingreso para satisfacer la totalidad 

de necesidades alimentarias y no alimentarias de las personas fue de 28.3%. 

 

Comparativo de la pobreza en Sinaloa del año 2022 respecto al año 2020 

 

En el comparativo bianual se puede ver que el número de pobres en Sinaloa pasó de 853 mil 

851 personas en 2020 a 668 mil 192 personas en el año 2022, lo que representó una 

disminución de 185 mil 659 personas y significó que el porcentaje de la población en 

situación de pobreza pasara de 28.1% en el 2020 a 26.1% en el 2022, disminuyendo en 6.4 

puntos porcentuales. 

 

 La población en situación de pobreza moderada pasó de 779 mil 915 personas en el año 

2020 a 612 mil 363 personas en el año 2022, lo que representó una disminución de 167 mil 

552 personas, esto ocasionó que el porcentaje de la población en pobreza moderada pasara 

de 25.6% a 19.8%, disminuyendo en 5.8 puntos porcentuales. 

 

 La población en Situación de pobreza extrema pasó de 73 mil 936 personas en el año 2020 

a 55 mil 829 personas en el año 2022, lo que representó una disminución de 18 mil 107 

personas, esto representó que la población en situación de pobreza extrema pasara de 2.4% 

a 1.8%, una disminución de 0.6 puntos porcentuales. (ver cuadro 1). 

 

 

 

 

 



   

 

Pobreza por entidad federativa. 

 

Según la medición de la pobreza, en el año 2022, en México, seis entidades del país tenían 

una incidencia de pobreza mayor de cincuenta por ciento, entre los estados con mayor 

proporción se encontraban Chiapas (67.4%); Guerrero (60.4%); Oaxaca (58.4%) y Puebla 

(54.0%); Por otra parte, las entidades con menor incidencia de pobreza eran Nuevo León 

(16.0%); Baja California (13.4%) y Baja California Sur (13.3%). 

 

Sinaloa con un porcentaje de la población en situación de pobreza de 21.6% ocupó la 

posición siete de los estados con menos pobres del País. Fue el treceavo estado que tuvo la 

mayor disminución de la población en situación de pobreza con un -22.9%. (Ver cuadro3). 

 

En el país, seis entidades federativas presentan niveles mayores a 10 por ciento de población 

en pobreza extrema, entre los estados con mayor proporción se encuentran: Chiapas 

(28.2%), Guerrero (22.2%) y Oaxaca (20.2%). Por otra parte, las entidades con menor 

incidencia de pobreza extrema son Colima (1.2%); Nuevo León (1.1%) y Baja California 

Sur (0.8%).  (ver gráfica 1). 

 

Sinaloa con un porcentaje de la población en situación de pobreza extrema de 1.8% ocupó 

la posición diez de los estados con menos personas en pobreza extrema del país. (ver gráfica 

1). 

 

En el año 2022, las entidades federativas donde se presentaban los porcentajes mayores de 

población no pobre y no vulnerable fue en Coahuila con 47.1%, Nuevo León 45.9%, Baja 

California Sur 44.4% y Chihuahua con 44.3%, mientras que las entidades con menos 

porcentaje de población no pobre y no vulnerable fue en Chiapas con 8.1%, Oaxaca 9.4% y 

Guerrero con 10.1%. 

 

Sinaloa con un porcentaje de la población que no es pobre ni vulnerable de 36.2% ocupó la 

posición diez por entidad federativa. (ver gráfica 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Anexos estadísticos: 

 

Cuadro 1 

 
 

Cuadro 2 

 

2020 2022 2020 2022 Porcentaje Personas

Pobreza

Población en situación de pobreza 28.1 21.6 853,851    668,192    -6.4 185,659-  

    Población en situación de pobreza moderada 25.6 19.8 779,915    612,363    -5.8 167,552-  

    Población en situación de pobreza extrema 2.4 1.8 73,936      55,829      -0.6 18,107-   

Población vulnerable por carencias sociales 32.0 35.5 974,726    1,097,029 3.5 122,303  

Población vulnerable por ingresos 8.2 6.7 247,963    205,952    -1.5 42,011-   

Población no pobre y no vulnerable 31.7 36.2 965,172    1,116,760 4.4 151,588  

Privación social

Población con al menos una carencia social 60.1 57.2 1,828,577 1,765,221 -3.0 63,356-   

Población con al menos tres carencias sociales 14.8 15.1 450,079    467,599    0.3 17,520   

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 16.8 17.0 512,409    525,036    0.2 12,627   

Carencia por acceso a los servicios de salud 19.6 26.6 595,359    820,622    7.0 225,263  

Carencia por acceso a la seguridad social 39.2 39.1 1,191,303 1,208,098 0.0 16,795   

Carencia por calidad y espacios en la vivienda 7.0 7.1 212,091    220,604    0.2 8,513     

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 11.7 9.7 354,934    298,935    -2.0 55,999-   

Carencia por acceso a la alimentación 22.1 17.3 671,064    533,946    -4.8 137,118-  

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema 

por ingresos
6.6 4.5 199,400    138,235    -2.1 61,165-   

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por 

ingresos
36.2 28.3 1,101,814 874,144    -7.9 227,670-  

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2020 y 2022.

Indicadores 
Porcentaje Personas

Variación 2022 

respecto a 2020

Sinaloa: porcentaje, número de personas por indicador de pobreza, 2020-2022

2020 2022 2020 2022 Porcentaje Personas

Pobreza

Población en situación de pobreza 43.9 36.3 55,654,225      46,804,510      -7.6 8,849,715-      

    Población en situación de pobreza moderada 35.4 29.3 44,861,238      37,700,997      -6.1 7,160,241-      

    Población en situación de pobreza extrema 8.5 7.1 10,792,987      9,103,513       -1.5 1,689,474-      

Población vulnerable por carencias sociales 23.7 29.4 30,041,444      37,911,164      5.7 7,869,720      

Población vulnerable por ingresos 8.9 7.2 11,232,030      9,299,553       -1.6 1,932,477-      

Población no pobre y no vulnerable 23.5 27.1 29,814,519      34,872,432      3.5 5,057,913      

Privación social

Población con al menos una carencia social 67.6 65.7 85,695,669      84,715,674      -1.9 979,995-        

Población con al menos tres carencias sociales 23.0 24.9 29,160,678      32,056,073      1.9 2,895,395      

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 19.2 19.4 24,397,397      25,056,783      0.2 659,386        

Carencia por acceso a los servicios de salud 28.2 39.1 35,678,985      50,383,744      10.9 14,704,759    

Carencia por acceso a la seguridad social 52.0 50.2 65,966,517      64,680,690      -1.9 1,285,827-      

Carencia por calidad y espacios en la vivienda 9.3 9.1 11,813,699      11,665,755      -0.3 147,944-        

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 17.9 17.8 22,724,685      22,947,316      -0.1 222,631        

Carencia por acceso a la alimentación 22.5 18.2 28,570,256      23,443,933      -4.4 5,126,323-      

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema 

por ingresos
17.2 12.1 21,856,614      15,541,910      -5.2 6,314,704-      

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por 

ingresos
52.8 43.5 66,886,255      56,104,063      -9.2 10,782,192-    

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2020 y 2022.

México: porcentaje y número de personas por indicador de pobreza, 2020-2022

Indicadores 
Porcentaje Personas

Variación 2022 respecto a 

2020



   

 

Cuadro 3 

 
 

 

 

 

 

 

Entidad 2020 2022 Entidad Var. %

Baja California Sur 27.6              13.3              Baja California Sur 51.7-              

Baja California 22.5              13.4              Quintana Roo 43.2-              

Nuevo León 24.3              16.0              Baja California 40.6-              

Chihuahua 25.3              17.6              Nuevo León 34.1-              

Coahuila 25.6              18.2              Querétaro 30.8-              

Colima 26.7              20.5              Chihuahua 30.6-              

Sinaloa 28.1              21.6              Jalisco 30.5-              

Querétaro 31.3              21.7              Coahuila 28.8-              

Sonora 29.9              21.7              Sonora 27.5-              

Jalisco 31.4              21.8              Ciudad de México 26.5-              

Aguascalientes 27.6              23.7              Tamaulipas 23.2-              

Ciudad de México 32.6              24.0              Colima 23.0-              

Tamaulipas 34.9              26.8              Sinaloa 22.9-              

Quintana Roo 47.5              27.0              Guanajuato 22.7-              

Nayarit 30.4              29.3              Yucatán 21.6-              

Guanajuato 42.7              33.0              Morelos 19.4-              

Durango 38.7              34.3              Hidalgo 19.2-              

San Luis Potosí 42.8              35.5              Nacional 17.3-              

Nacional 43.9              36.3              San Luis Potosí 17.1-              

Yucatán 49.5              38.8              Tabasco 14.7-              

Hidalgo 50.8              41.0              Aguascalientes 14.1-              

Morelos 50.9              41.1              Puebla 13.5-              

Michoacán 44.5              41.7              México 12.3-              

México 48.9              42.9              Veracruz 11.7-              

Zacatecas 45.8              44.2              Tlaxcala 11.4-              

Campeche 50.5              45.1              Durango 11.3-              

Tabasco 54.5              46.5              Chiapas 10.8-              

Veracruz 58.6              51.7              Campeche 10.7-              

Tlaxcala 59.3              52.5              Guerrero 9.1-                

Puebla 62.4              54.0              Michoacán 6.2-                

Oaxaca 61.7              58.4              Oaxaca 5.2-                

Guerrero 66.4              60.4              Nayarit 3.6-                

Chiapas 75.5              67.4              Zacatecas 3.4-                

Variación de la población en situación de pobreza por entidad federativa 

al año 2022.

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2020y 2022.



   

 

Gráfica 1 

 

 



   

 

 

Gráfica 2 

 


