
 

Reporte 24 del 2026.

Población Ocupada por Actividad Económica, Instrucción y Remuneración. 

Primer trimestre 2026. 

 

1.- Resumen. 

En el comparativo del primer trimestre del 2026 respecto al primer trimestre del 2025, la población 

ocupada de Sinaloa registra una variación de -30 mil 560 personas, lo que significa una disminución 

del -2.1%. Las actividades de la industria de la construcción son las que más disminuyeron en el 

número de personas ocupadas, con 10 mil 830, en términos relativos significó una variación de -

8.9%. 

 

De acuerdo con el INEGI, al primer trimestre del año 2026, la población total de Sinaloa es de 3 

millones 085 mil 699 personas, de las cuales, 1 millón 447 mil 268 personas constituyen la 

Población Económicamente Activa (PEA). Del total de la PEA, el 97.4%, (1 millón 409 mil 788 

personas) se encuentra ocupada, y el 2.6% (37 mil 480 personas) restante desocupadas. 

 

En el comparativo anualizado del primer trimestre del 2026 con respecto al mismo periodo del 2025 

la población desocupada registró una disminución de 3 mil 181 personas, pasando del 2.7% en el 

primer trimestre 2025 al 2.6% en el primer trimestre 2026. La tasa de informalidad registró un 

aumento al pasar de 46.6% en el primer trimestre 2025 al 48.7% en el primer trimestre 2026. 

 

Sinaloa registra una tasa de ocupación (97.4%) igual a la media nacional (97.4%). En población 

desocupada, Sinaloa tiene el 2.6%, igual al 2.6% del promedio nacional. En Sinaloa, la tasa de 

población ocupada que labora en el sector informal es de 24.2%, menor al promedio nacional que 

es del 29.5%. 

 

En la entidad, de 1 millón 409 mil 788 personas que se encontraban ocupadas, el 12.7% se encuentra 

sub ocupada y el 68.3% cuenta con trabajo asalariado. (Ver cuadro 1). 

 

2.- Población ocupada por actividad económica. 

 

En Sinaloa, de acuerdo a su actividad económica, de 1 millón 409 mil 788 personas que se 

encuentran ocupadas durante el primer trimestre del año 2026, 176 mil 701 personas están en 

actividades agropecuarias, lo que representa el 12.5% del total, superior al promedio nacional de 

10.3%. En las actividades industriales 281 mil 087 (19.9%), inferior al promedio nacional (24.7%); 

y, en las actividades relacionadas con comercio y servicios había 947 mil 979 personas ocupadas 

(67.2%), superior al promedio nacional (64.4%). (Ver cuadro 2). Estos datos son reflejo de la 

estructura económica que tiene Sinaloa, donde las actividades relacionadas con los servicios son 

altamente predominantes sobre las del sector primario y el industrial.  

 

 

 

 

3.- Población ocupada por instrucción. 



   

 

 

Por su nivel de instrucción, de 1 millón 409 mil 788 personas que se encuentran ocupadas en el 

primer trimestre del año 2026, el 6.8%, es decir 95 mil 430 personas tienen estudios de primaria 

incompleta; 149 mil 390 personas (10.6%), tienen primaria completa; 365 mil 360 personas (25.9%) 

cuentan con estudios de secundaria; 795 mil 827 personas (56.5%) tienen estudios de media superior 

y superior. (Ver gráfica 1).  

 

En el análisis comparativo del primer trimestre del 2026 respecto al primer trimestre del 2025, la 

población ocupada en Sinaloa disminuyó en 30 mil 560 personas (-2.1%). Las actividades 

relacionadas con la industria de la construcción son las que registran la mayor caída en el número 

de personas ocupadas en el estado con 10 mil 830 personas menos, seguido de las actividades de 

restaurantes y servicios de alojamiento con -9 mil 202 personas; también las actividades 

relacionadas a comercio registraron una disminución de 8 mil 629 personas. Mientras que Servicios 

sociales registra el mayor aumento en el número de personas ocupadas con 8 mil 535 personas 

(6.4%). 

 

4.- Comparativo de remuneración en Sinaloa con respecto a la media nacional. 

 

En el rango más bajo de ingreso, de hasta 1 Salario Mínimo (SM), Sinaloa tiene un porcentaje de 

población total ocupada menor a la media en el país (42.1% estatal contra 46.9% nacional). En el 

rango más alto de ingreso, más de 5 SM, Sinaloa registra un porcentaje de población total ocupada 

mayor al promedio en el país (1.1% estatal contra 0.8% nacional). En el estrato de población que 

trabaja, pero no recibe ingresos, Sinaloa está por abajo del promedio nacional con el 2.2% de la 

población ocupada total, mientras que en el país es del 4.2% (Ver cuadro 3). Lo anterior nos indica 

que la población ocupada en Sinaloa tiene un estatus relativamente mejor de ingreso que el promedio 

nacional. 

 

Al primer trimestre de 2026 los hombres ocupados reciben de 1 hasta 2 salarios mínimos, lo que 

significó el 74.6% del total de hombres ocupados, mientras que para las mujeres representa el 

78.1%. (Ver cuadro 4) 

 

 

5.- Comparativo de ingresos de Sinaloa con respecto al resto de las entidades. 

En el comparativo por entidad federativa en el primer trimestre de 2025, Sinaloa ocupa el octavo 

lugar en cuanto a los ingresos que recibe la población ocupada, con un ingreso promedio de 13 mil 

572 pesos mensuales. 

Los estados con el mayor ingreso son: Baja California Sur, Ciudad de México y Nuevo León. En 

contraparte los estados con los ingresos más bajos son Puebla, Morelos y Chiapas. (Ver cuadro 5). 

 

  

 

 

Cuadro 1. 



   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuadro 2 

Personas (%) Personas (%)

Población Total  3 085 699 131,150,866

Población Economicamente Activa (PEA)  1 447 268 - 61,113,357 -

Tasa de Población Ocupada  1 409 788 97.4 59,552,660 97.4

Tasa de Población Desocupada   37 480 2.6 1,560,697 2.6

Tasa de Población Sub ocupada   178 865 12.7 3,944,351 6.6

Tasa de Población con trabajo Asalariado   962 266 68.3 39,277,421 66.0

Tasa de Población ocupada en el sector informal   341 649 24.2 17,595,429 29.5

Fuente: ENOE, (INEGI)

Población desocupada: población económicamente activa (PEA) que se encuentra sin trabajar pero que está buscando trabajo.

Población Sub ocupada:  población ocupada que tienela necesidad y disponibilidad de ofertar más tiempo de trabajo de lo que su 

ocupación actual le permite.

Población con trabajo Asalariado: población ocupada que percibede la unidad económica para la que trabaja un sueldo, salario o jornal, 

por las actividades realizadas.

Población ocupada en el sector informal:  población ocupada, que trabaja para una unidad económica que opera a partir de los recursos 

del hogar, pero sin constituirse como empresa, de modo que la actividad no tiene una situación identificable e independiente de ese hogar.

Indicadores de ocupación y empleo de Sinaloa y México al primer trimestre del 2026

Indicadores 
Sinaloa México

PEA: Porcentaje que representa la población económicamente activa (PEA) respecto a la población de 14 y más años de edad.

Población ocupada: población económicamente activa (PEA) que se encuentra trabajando ya sea remunerado o no.



   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Gráfica 1 

Población ocupada 1,440,348   1,409,788     100.00 -30,560 -2.1

Primario 181,212      176,701        12.5 -4,511 -2.5

Industrial 294,905      281,087        19.9 -13,818 -4.7

    Industria extractiva y de la electricidad 14,092        12,013          0.9 -2,079 -14.8

    Industria manufacturera 159,371      158,462        11.2 -909 -0.6

    Construcción 121,442      110,612        7.8 -10,830 -8.9

Servicios 958,951      947,979        67.2 -10,972 -1.1

    Comercio 304,429      295,800        21.0 -8,629 -2.8

    Restaurantes y servicios de alojamiento 129,342      120,140        8.5 -9,202 -7.1

    Transportes, comunicaciones, correo y almacenamiento 64,835        64,062          4.5 -773 -1.2

    Servicios profesionales, financieros y corporativos 112,250      111,661        7.9 -589 -0.5

    Servicios sociales 132,959      141,494        10.0 8,535 6.4

    Servicios diversos 156,722      162,282        11.5 5,560 3.5

    Gobierno y organismos internacionales 58,414        52,540          3.7 -5,874 -10.1

 No especificado 5,280         4,021           0.3 -1,259 -23.8

Población ocupada 59,001,009 59,552,660   100.00 551,651 0.9

Primario 6,140,111   6,121,224     10.3 -18,887 -0.3

Industrial 14,554,148 14,688,726   24.7 134,578 0.9

  Industria extractiva y de la electricidad 400,736      388,630        0.7 -12,106 -3.0

  Industria manufacturera 9,518,149   9,608,258     16.1 90,109 0.9

  Construcción 4,635,263   4,691,838     7.9 56,575 1.2

Servicios 37,911,928 38,330,092   64.4 418,164 1.1

  Comercio 11,641,419 11,732,604   19.7 91,185 0.8

  Restaurantes y servicios de alojamiento 4,864,780   4,922,770     8.3 57,990 1.2

  Transportes, comunicaciones, correo y almacenamiento 3,436,886   3,492,777     5.9 55,891 1.6

  Servicios profesionales, financieros y corporativos 4,837,614   4,813,949     8.1 -23,665 -0.5

  Servicios sociales 4,927,254   4,894,919     8.2 -32,335 -0.7

  Servicios diversos 6,007,231   6,214,090     10.4 206,859 3.4

  Gobierno y organismos internacionales 2,196,744   2,258,983     3.8 62,239 2.8

 No especificado 394,822      412,618        0.7 17,796 4.5

Fuente: ENOE, (INEGI)

Sinaloa: Población ocupada por actividad económica al primer trimestre de cada año.

INDICADORES 2025 2026
Distribución (%) 

2026
Diferencia

Tasa de 

crecimiento

México: Población ocupada por actividad económica al primer trimestre de cada año.

INDICADORES 2025 2026
Distribución (%) 

2026
Diferencia

Tasa de 

crecimiento



   

 

 

 
 
 

 
 
Cuadro 3 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
Cuadro 4. 

Hasta un salario mínimo 42.1 46.9 4.8

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 34.0 30.9 -3.1

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 7.9 6.2 -1.7

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 3.2 2.4 -0.8

Más de 5 salarios mínimos 1.1 0.8 -0.3

No recibe ingresos 2.2 4.2 2.0

No especificado 9.5 8.7 -0.8

Fuente: ENOE, INEGI

Porcentaje de la Población ocupada por nivel de ingreso de Sinaloa y México 

al primer trimestre de 2026

INDICADORES Sinaloa México

Diferencia 

entre 

Sin/Mex.



   

 

 
 

Absoluto (%)

 Nivel de ingresos (Sinaloa) 1,440,348 1,409,788 100 -30,560 -2.12 

Hasta un salario mínimo 459,077 593,457 42.1 134,380 29.3

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 548,371 479,443 34.0 -68,928 -12.6 

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 116,334 111,137 7.9 -5,197 -4.5 

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 56,474 45,337 3.2 -11,137 -19.7 

Más de 5 salarios mínimos 15,661 15,226 1.1 -435 -2.8 

No recibe ingresos 29,761 31,214 2.2 1,453 4.9

No especificado 214,670 133,974 9.5 -80,696 -37.6 

 Nivel de ingresos (Hombres) 833,556 822,662 100 -10,894 -1.3 

Hasta un salario mínimo 210,391 300,548 36.53 90,157 42.9

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 343,543 313,610 38.12 -29,933 -8.7 

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 81,146 71,135 8.65 -10,011 -12.3 

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 42,507 28,868 3.51 -13,639 -32.1 

Más de 5 salarios mínimos 10,508 10,374 1.26 -134 -1.3 

No recibe ingresos 8
10,942 15,176 1.84 4,234 38.7

No especificado 134,519 82,951 10.08 -51,568 -38.3 

 Nivel de ingresos (Mujeres) 606,792 587,126 100 -19,666 -3.2 

Hasta un salario mínimo 248,686 292,909 49.89 44,223 17.8

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 204,828 165,833 28.24 -38,995 -19.0 

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 35,188 40,002 6.81 4,814 13.7

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 13,967 16,469 2.81 2,502 17.9

Más de 5 salarios mínimos 5,153 4,852 0.83 -301 -5.8 

No recibe ingresos 8
18,819 16,038 2.73 -2,781 -14.8 

No especificado 80,151 51,023 8.69 -29,128 -36.3 

Absoluto (%)

 Nivel de ingresos (México) 59,001,009 59,552,660 100.00 551,651 0.9

Hasta un salario mínimo 23,613,972 27,911,959 46.87 4,297,987 18.2

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 17,266,274 18,386,571 30.87 1,120,297 6.5

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 3,541,682 3,668,109 6.16 126,427 3.6

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 1,332,201 1,415,056 2.38 82,855 6.2

Más de 5 salarios mínimos 562,783 466,373 0.78 -96,410 -17.1 

No recibe ingresos 8
2,580,961 2,524,579 4.24 -56,382 -2.2 

No especificado 10,103,136 5,180,013 8.70 -4,923,123 -48.7 

 Nivel de ingresos (Hombres) 34,976,135 35,267,524 100.00 291,389 0.8

Hasta un salario mínimo 12,154,763 14,596,541 41.39 2,441,778 20.1

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 11,331,175 12,195,465 34.58 864,290 7.6

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 2,474,402 2,556,954 7.25 82,552 3.3

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 925,189 963,372 2.73 38,183 4.1

Más de 5 salarios mínimos 405,580 328,563 0.93 -77,017 -19.0 

No recibe ingresos 8
1,398,189 1,367,898 3.88 -30,291 -2.2 

No especificado 6,286,837 3,258,731 9.24 -3,028,106 -48.2 

 Nivel de ingresos (Mujeres) 24,024,874 24,285,136 100.00 260,262 1.1

Hasta un salario mínimo 11,459,209 13,315,418 54.83 1,856,209 16.2

Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 5,935,099 6,191,106 25.49 256,007 4.3

Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 1,067,280 1,111,155 4.58 43,875 4.1

Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 407,012 451,684 1.86 44,672 11.0

Más de 5 salarios mínimos 157,203 137,810 0.57 -19,393 -12.3 

No recibe ingresos 8
1,182,772 1,156,681 4.76 -26,091 -2.2 

No especificado 3,816,299 1,921,282 7.91 -1,895,017 -49.7 

Fuente: ENOE, (INEGI)

Sinaloa: Población ocupada por nivel de ingreso al primer trimestre de cada año.

INDICADORES 2025 2026

Participación 

porcentual  

2026

Variación del I trimestre de 

2026, respecto al I trimestre 

de 2025.

México: Población ocupada por nivel de ingreso al I trimestre de c/año

INDICADORES 2025 2026

Distribución 

porcentual en 

2026

Variación del I trimestre de 

2026, respecto al I trimestre 

de 2025.



   

 

 
Cuadro 5 

 

 

Posición Entidad

Horas 

trabajadas a 

la semana

Ingreso por 

hora 

trabajada ($)

Ingreso a la 

semana ($)

Ingreso al 

mes ($)

1 Baja California Sur 41.7 106.2 4,429            17,714          

2 Ciudad de México 40.8 107.6 4,390            17,560          

3 Nuevo León 42.3 92.1 3,896            15,583          

4 Baja California 43.1 87.9 3,788            15,154          

5 Sonora 41.4 86.9 3,598            14,391          

6 Quintana Roo 43.8 81.9 3,587            14,349          

7 Chihuahua 41.5 85.6 3,552            14,210          

8 Sinaloa 39.5 85.9 3,393            13,572         

9 Coahuila 42.5 78.2 3,324            13,294          

10 Colima 40.6 81.4 3,305            13,219          

11 Aguascalientes 43.4 75.4 3,272            13,089          

12 Tamaulipas 42.2 74.6 3,148            12,592          

13 Nayarit 40.7 74.5 3,032            12,129          

14 Querétaro 42.7 68.9 2,942            11,768          

Nacional 41.7 70.5 2,940            11,759         

15 Jalisco 41 71.4 2,927            11,710          

16 México 44.4 64.4 2,859            11,437          

17 Durango 40.4 70.1 2,832            11,328          

18 Yucatán 39.4 70.9 2,793            11,174          

19 Campeche 40.5 67.1 2,718            10,870          

20 San Luis Potosí 40.3 66.8 2,692            10,768          

21 Guanajuato 42 62.5 2,625            10,500          

22 Zacatecas 41.6 63 2,621            10,483          

23 Michoacán 39.7 64.9 2,577            10,306          

24 Tabasco 40 62.3 2,492            9,968            

25 Hidalgo 40.4 59.2 2,392            9,567            

26 Veracruz 40.8 57 2,326            9,302            

27 Guerrero 41 55.7 2,284            9,135            

28 Oaxaca 39.1 57.8 2,260            9,040            

29 Tlaxcala 42.8 51.2 2,191            8,765            

30 Puebla 42.3 51.3 2,170            8,680            

31 Morelos 42.7 50 2,135            8,540            

32 Chiapas 41.6 45.8 1,905            7,621            

Fuente: ENOE, INEGI, al primer trimestre 2026

Total de ingresos que percibe la población ocupada de cada entidad federativa al 

primer trimestre 2026


